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Tätigkeitsplan der Fachgruppe Bewegung und Sport 
der Fachoberschule für Landwirtschaft 
 und Wirtschaftsfachoberschule Auer 

Schuljahr 2023/2024 
 
Neben dem curricularen Sportunterricht bietet die Fachgruppe Bewegung und Sport für das 
Schuljahr 2023/24 mehrere Sportgruppentätigkeiten und Wahlfächer an. Um ein genaueres Bild 
zu bekommen, werden in den ersten 2 Schulwochen die Schüler/-innen aller Klassen befragt. Je 
nach Interesse werden dann spezifische Angebote umgesetzt. Angedacht sind: 

 
Wahlfächer 
 
Kletterkurs:  jeweils mittwochs, 14:10 – 15:50 Uhr  
Termine: 22.11.23, 29.11.23, 13.12.23, 20.12.23, 17.01.24, 24.01.24, 31.01.24 – Cube Bozen)  
Inhalt: Einführungskurs, richtiges Sichern, Klettern in Top Rope, Bouldern, Vorübungen zum 
Vorstieg, Kletterspiele 
WO: Kletterhalle Aula Magna  
Prof. Barbara Zwerger 
 
Skifahren: jeweils mittwochs, 14:00 – 17:30 Uhr 
Termine: 17.01.23, 25.01.23, 31.012.23 und 07.02.23 
Anfänger und leicht Fortgeschrittene beider Schulen (OFL und WFO) 
Anfänger: Gewöhnung, Pflug (Gleit- und Bremspflug), Pflugbogen, Schrägfahren, Schrägrutschen 
Leicht Fortgeschrittene: Wiederholung wie Anfänger, Stemmbogen, Stemmschwingen im Ansatz, 
Stockeinsatz 
Voraussetzung: Verfügbarkeit des Schulbusses. Zusammenarbeit mit Petersberg 
Wo: Petersberg, alternativ Deutschnofen 
Mehr Details in der eigenen Ausschreibung 
 

 
Surfkurs für Schüler/-innen (ohne negative Noten) der 4. und 5. Klassen: Mai/Juni 2024:  3 Einheiten 
zu 4 h (mind. 10, max. 15 Teilnehmer/innen) mit Prof. Michele Cattani/Anderlan Benjamin 
 
 

Sportgruppentätigkeit 

 
Fitness- und Krafttraining:  
Donnerstags von 15.50-17.30 Uhr (17:55 Prof. Zwerger) ab 05. Oktober 2023 

- Prof. Cattani Michele (4 mal im Oktober und Mitte Jänner bis Mitte Februar) 
- Prof. Zwerger Barbara (Nov., Dez., Mitte Februar bis Ende April bis 17:55 Uhr) 

Montags von 16:40-17:55: 

- Prof. Galassiti David ab Jänner 

Yoga: Dienstags von 16:45 bis 18:00 Uhr Prof. Zelger Iris Naima 
Für Schüler*innen, Lehrpersonen und nichtunterrichtendes Personal beider Schulen (OFL und 
WFO) 
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Datum: 03.10.23, 10.10.23, 24.10.23, 07.11.23 und 14.11.23 
Ort: Turnhalle Aula Magna 
 
Volleyball: Dienstags 16:45 bis 18:20 Uhr Prof. Zelger Iris Naima 
Schüler*innen der OFL und WFO 
Datum: ab 21.11.2023 
Ort: Turnhalle Aula Magna 
 
Große Sportspiele (Turnhalle WFO)  
November- Dezember: Dienstags 16.40-18.20, Prof. Michele Cattani – nur bei Notwendigkeit und 
Anfrage 
 
Sportklettern: Block im Frühjahr 2023: 16.40-18.20 Uhr (donnerstags, nur auf Anfrage und 
Verfügbarkeit der Stunden, maximal 4 Treffen) 
 

 
Floorball- oder Fußball im Hinblick auf die Landesmeisterschaften: Dienstags oder donnerstags 
von 16.40-18.20 Prof. Michele Cattani/Prof. Zwerger oder Prof. Galassiti (montags) 
Termine werden noch festgelegt und den Schüler*innen mitgeteilt 
 
Eislaufen: 3 - 4 Einheiten, v.a. für Heimschüler jeweils am Mittwochnachmittag, wenn der 
Eislaufplatz frei ist. Prof.  David Galassiti 
 
Curling: bei ausreichend Interesse. 2 Termine (mittwochs) im Cembratal ca. 40‘ Anfahrt mit 
Ausbildner des Verbandes (kostenfrei) – Voraussetzung: Schulbus 
 
 

Interne Meisterschaften: 

Mittwoch, 11.10.2023 (Alternative: 18.10.2023) 

- verpflichtend für die 1. Klassen der WFO und OFL; 
- freiwillig für Schüler der 2. und 3. Klassen; 
- es werden 2-3 Gruppen gebildet, welche gestaffelt starten 
- der Unterricht endet für die teilnehmenden Klassen und Schüler*innen nach der Preisverteilung 
- Der schulinterne Geländelauf dient auch als interne Qualifikation für die Bezirksmeisterschaften 
im Querfeldeinlauf, welche am Freitag, den 10.11.2023 stattfinden. 
 

Volley-, Fußball, Floorballturnier: 
Einige Wochen vor den jeweiligen Landesmeisterschaften.  
An sitzungsfreien Mittwochnachmittagen klassenübergreifend und geblockt (bei ausreichend 
Interesse) 
 

Schulsporttage: 

Wintersporttag: 
Vorschlag: Reinswald  
- WFO (Dienstag) und OFL (Donnerstag, 25.01.2024) 
Zeitfenster: Letzte Woche im Jänner oder Anfang Februar 2024. Termin wird rechtzeitig an den 
jeweiligen Schulen angeschlagen.  
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Broomballturnier WFO: Eislaufplatz Unsinniger Donnerstag (08.02.2024) 
 
16-Stundenturnier an der OFL und WFO: 
Die Fachgruppe BUS möchte für beide Schulen ein 16-Stundenturnier mit Rahmenprogramm 
(Essen, Musik ecc.) organisieren. Voraussichtlich Anfang Mai mit den Sportarten Floorball, 
Volleyball und Tischtennis. Die Mannschaften werden stufenübergreifend gebildet. 
 
Schwimmtag und Beachvolleyballturnier eventuell auch Fußballturnier: vorletzter Schultag, 
Juni 2024. 
OFL und WFO zusammen im Freibad Neumarkt  - bietet mehr Sportplätze 
 
 

Bezirks- und Landesmeisterschaften: 
 
Die Teilnahme an folgenden Bezirks(BM)- und Landesmeisterschaften (LM) ist geplant: 
Freitag, 10.11.2023: Querfeldeinlauf (BM) – Begleitung: Prof. Cattani 
Dienstag, 28.10.2023: Floorball (LM) – Begleitung Prof. Zwerger 
Dienstag, 06.02.2024: PROMO OLYMPIA 
Montag, 11.04.2024 Volleyball (LM) 
Mittwoch, 06.03.2024 Fußball 5er (LM)  
Donnerstag, 09.05.2024 Leichtathletik (LM) 
 

Falls diese im Laufe des Schuljahres auf Landesebene angeboten werden sollten, dann nehmen 
einzelne Schüler auch evtl. in den Sportarten Tennis, Ski Alpin, Badminton und Tischtennis teil. 
Dort werden sie allerdings in Absprache entweder von den Eltern begleitet werden oder aber von 
Sportlehrern anderer Schulen mit dortigen Schülern. 
 
Schulübergreifende Turniere: 

- Kleinfeld Eishockeyturnier in Bruneck (3:3 + Tormann) 
- Eventuell Turniere organisiert mit der Fachoberschule Laimburg 
- Andere schulübergreifende Turniere, falls solche organisiert werden 

 
Internationales Eishockeyturnier – Füssen: 
Die beiden letzten Schultage vor Weihnachten (21. Und 22.12.2023) findet wieder das 
internationale Schul-Eishockeyturnier statt. 
 

Projekt Beach-Volley-School Bibione: 
Schülerauswahl der 2. und 3. Klassen, Frühling 2024 

 
 

=========== 
Die Turnhalle OFL wird, montags, dienstags und donnerstags von 16.40 bis 18.30 Uhr und 
mittwochs von 13.30 – 16.00 Uhr, die Turnhalle WFO mittwochs bis 17.30 für die 
Sportgruppentätigkeit, Wahlfächer und schulinterne Turniere reserviert. Sie findet unter der 
Leitung der Lehrkräfte für Bewegung und Sport statt.  
Die Sportgruppentätigkeit wird in folgenden Sportanlagen und Gelände stattfinden: Turnhallen 
der Schule, Kletterhalle, Fitnessraum, Freiplatz Aula Magna, Sportanlage und Freigelände 
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Schwarzenbach (Eislaufplatz, Tennisplatz, Freibad, Fußballplatz, Trimm – Dich – Pfad Auer, 
Castelfeder, Katzenleiter, Wanderwege im Raum Auer/Aldein, Schwimmbad Auer und Lido 
Neumarkt). 

Änderungen und Anpassungen sind möglich. 

 
Auer, September 2023         Die Fachlehrer: 

 
Prof. David Galassiti 
Prof. Michele Cattani 
Prof. Iris Zelger 
Prof. Barbara Zwerger 
 

 
Termine, Ergebnisse, Fotos und andere Informationen auch unter Instagram OFLWFOSPORT 


